RUCHY GALEK OCZNYCH

1. Sledzenie wzrokiem np. zyrafki na otéwku/pacynki itp. przez
dziecko znajdujgce si¢ w pozycji lezacej lub siedzacej z glowa
ustawiong symetrycznie, NIERUCHOMA przy wodzeniu.
Dziecko wodzi wzrokiem za przedmiotem poruszajgcym si¢
po tuku, poziomo, pionowo 1 po przekatnych (kresl w
powietrzu X).

1a. Zblizanie do oczu dziecka przedmiotu i oddalanie.

2. W pozycji lezenia na plecach — obserwowanie z
NIERUCHOMA gtowa punktow swietlnych, wodzenie za
Swiattem latarki.

Zrédlo: “Ucze sie poprzez ruch”, M. Kuleczka — Raszewska, D. Markowska




